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Sciacca lì, vedi segnatura                                                                                          Prot. n, vedi segnatura                                                                                   

Circ. n. 460/Prim. 

 

Ai Docenti della Scuola Primaria 

Ai genitori 

“Dante Alighieri - San Francesco” 

 

e p.c. al D.S.G.A 

Sito scuola 

 

Oggetto: Avvio Progetto “Promuovere e coltivare il benessere psico-relazionale a scuola” 

Si comunica che nel mese di maggio 2026 sarà attivato il progetto in oggetto indicato con l’intento 

di rafforzare il benessere psico-relazionale a scuola, di prevenire il disagio e migliorare il clima di 

classe, incidendo soprattutto sulle competenze “non cognitive” e trasversali nei percorsi scolastici, 

come raccomandato dalla legge n. 22 del 19 febbraio 2025, a proposito del Social and Emotional 

Learning (SEL) in ambito scolastico. 

Il progetto prevede lo svolgimento di attività laboratoriali, coordinate dalla Dott.ssa Abruzzo 

Vincenza, psicologa, attraverso lavori di gruppo, ascolto attivo, strategie per migliorare lo star bene 

a scuola.  

Di seguito viene descritta l’organizzazione del progetto, che, visto l’approssimarsi del termine 

dell’anno scolastico, coinvolgerà soltanto alcune classi: 

 

FASE ATTIVITÀ ORE 

1. Analisi ed avvio  Co-progettazione formativa con i 

coordinatori delle classi 

coinvolte.  

1 h 

2. Intervento diretto in classe  Laboratori in classe su tematiche 

specifiche. 

Tot.20 h 

4 h per singola classe 

(tot. 5 classi) 

3. Supporto individuale   

(Sportello di ascolto) 

Supporto psico-relazionale  5 h 

4. Incontro conclusivo  Restituzione finale con i docenti  

coordinatori delle classi 

coinvolte 

1 h 
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Martedì 

12 maggio 2026 

Mercoledì 

13 maggio 2026 

Giovedì 

14 maggio 2026 

Venerdì 

15 maggio 2026 

Ore 16.15-17.15 

In modalità 

telematica 

 

Incontro preliminare 

con i docenti delle 

classi coinvolte 

 

8.00 -10.00 

Classe IV A  

“San Francesco” 

8.30-10.30 

Classe I B  

“San Francesco” 

 

 

9.00 – 11.00 

Classe IV A  

“Dante Alighieri” 

 

10.00 – 12.00 

Classe II A  

“Dante Alighieri 

10.30 – 12.30 

Classe IV B 

“San Francesco” 

 

  

 Lunedì 

18 maggio 2026 

Mercoledì  

20 maggio 2026 

Giovedì 

 21 maggio 2026 

Venerdì 

22 maggio 2026 

8.30 -10.30 

Classe IV A  

“Dante Alighieri” 

9.00-11.00 

Classe IV A 

“San Francesco” 

9.00-11.00 

Classe I B  

“San Francesco” 

9.30-11.30 

Classe II A  

“Dante Alighieri” 

11.00 – 13.00 

Classe IV B 

“San Francesco” 

   

  

Martedì 

27 maggio 2026 

n. 5 h 

Sportello di ascolto 

su richiesta dei docenti 

(da concordare con la psicologa) 

Ore 16.15-17.15 

In modalità 

telematica 

 

Incontro conclusivo 

con i docenti delle 

classi coinvolte 

 

 

 

 

                                                           Il Dirigente Scolastico 

                                                          Prof.ssa Teresa Guazzelli 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa,   

ai sensi dell'art. 3, comma 2, D.Lsg N°39/93     

 


